
« Telle une athlète au 
cheval d’arçon, j’ai de la 
discipline, un bon jugement 
et je sais retomber sur 
mes pieds peu importe la 
situation des gens à qui 
j’apporte mon soutien. »

« Telle une athlète au 
cheval d’arçon, j’ai de la 
discipline, un bon jugement 
et je sais retomber sur 
mes pieds peu importe la 
situation des gens à qui 
j’apporte mon soutien. »

Vicky Doyon, Frampton
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 Objectifs du programme
• Apporter une aide physique et 

psychologique à la personne 
à domicile

• Favoriser l’autonomie lors des 
tâches quotidiennes vécues par des 
personnes en diffi culté physique 
ou psychologique

Aptitudes et intérêts
• Avoir le sens des responsabilités
• Faire preuve d’autonomie
• Avoir un bon jugement
• Avoir le sens du respect et de 

la discrétion

Tâches du métier
• Participer aux activités de 

planifi cation du travail et à la tenue 
des dossiers

• Dispenser des soins d’hygiène et 
de confort

• Exécuter des tâches liées à 
l’alimentation

• Exécuter des tâches d’entretien 
domestique courant

•  Identifi er les problèmes sociaux 
et en référer, s’il y a lieu, 
aux ressources appropriées

Employeurs potentiels
• Centres locaux de services 

communautaires (CLSC)
• Organismes privés offrant des 

services à domicile
• Résidences privées (personnes âgées, 

défi cients intellectuels, etc.)
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La       ... Te former pour performer !
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TDG et préalables spécifi ques (18 ans et plus)

Français Mathématique Anglais
Français Mathématique

Adultes Jeunes Adultes Jeunes

3 3 3 3051-1 308 – –

CODE TITRE DU MODULE DURÉE
251-472 1. Métiers et formation 30
251-483 2. Besoins des clientèles 45
251-492 3. Infections et contamination 30
251-502 4. Éthique des métiers 30
251-522 5. Relation aidante 30
251-532 6. Interaction en équipe 30
251-543 7. Maladies et incapacités physiques 45
251-554 8. Approches en santé mentale 60
251-568 9. Procédés de soins d’assistance 120
251-572 10. Premiers secours 30
251-581 11. Soins palliatifs 15
251-591 12. Recherche d’emploi 15
251-647 13. Activités de la vie quotidienne 105
251-655 14. Activités occupationnelles 75
251-666 15. Réalité familiale et sociale 90
251-673 16. Activités de la vie domestique 45
251-684 17. Médicaments et soins invasifs d’assistance 60
251-698 18. Assistance à domicile 120

Durée en heures : 975

AUXILIAIRE FAMILIALE, 
AUXILIAIRE FAMILIAL

Lieu de formation
Centre de formation 
professionnelle Pozer
425, 16e Rue
Saint-Georges (Québec)  G5Y 4W2
Tél. : 418 228-5541, p. 6150
Téléc. : 418 226-2637
Courriel : cfp.pozer@csbe.qc.ca

Pour une demande 
d’admission
Service de la formation professionnelle 
et de l’éducation des adultes
1925, 118e Rue
Saint-Georges (Québec)  G5Y 7R7
Tél. : 418 228-5541, p. 2620
Sans frais : 1 866 884-laFP
Téléc. : 418 226-2626
Courriel : admissionfp@csbe.qc.ca
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